LUNCH | | o N
L U %X KI DS Die Angebote mit dem DGE-Logo Lnée | entsprechen dem ,DGE-Qualitats-
D\ standard fir die Verpflegung in Kitas™ sowie dem ,DGE-Qualitatsstandard Folgende Zutaten nutzen wir ausschlieBlich in Bio-Qualitat:
BO CATERING fur die Verpflegung in Schulen" und wurden von der Deutschen Gesellschaft Brétchen, Erbsen, Vollkornnudeln, Langkornreis, Spaghetti.
rurKinDErRGARTENUNDScHuLen TUF Erndhrung e. V. (DGE) als eine Mendlinie zertifiziert.
Salat Glutenfrei
KW 45 Menii 1 Menii 2 Nachtisch Obst Rohkost Lactosefrei Lunchpaket
Vegetarisch
Kirbiscreme- Tortellini mit Vanillepuddingm Apfel Salat mit An das Lunchpaket
suppem) mit Kase- Joghurt- gewahlte
03.11.25 Weizenmischbrot Sahnesauce (1, m) Dressing) MenU
Montag (61,62, %) angepasst
Bio-Vollkorn- Gemuse- Himbeerquarkm) Birne Kohlsalatm) An das Lunchpaket
Nudelni) mit Rindfleisch gewahlte
04.11.25 Tomaten- in Tomatensauce Menu
Dienstag Gemusesauce(c) und Bio-Reis angepasst
und Kohlsalatm
o ] Ea
Hahnchen- 0 Nudel- Schokopuddingm) Banane Gurkensticks An das Lunchpaket
Geschnetzeltes "~ Gemlse- gewahlte
05.11.25 mit Frichten und Auflauf 1,m) Menu
Mittwoch Kartoffeln angepasst
Chili sin Lasagne Quarkspeisem) Mandarine gemischter An das Lunchpaket
Carne mit Hackfleisch Salat und gewahlte
06.11.25 Bio-Reis und (61, M) Mit Joghurt- Meni .
Donnerstag Méhrensticks gemischtem Salat Dressing) angepasst 10 x vegtarisch
und Dressingm)
| 30 x extra | [n%]
Bunte 77 Gemdse in SiiBe Riegel Apfel Kohlsalat An das Lunchpaket
Nudeln 1) Bechamel- (61, G2, G3, M, N2, En)Joghurt gewahlte
07.11.25 mit milder Sauce v und Meni
Freitag Senfsaucem und Kartoffeln angepasst
MSC-Lachswiirfeln
(Alaska-Seelachs) (F, M)
e b b
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LUNCH | | o N
L U %X KI DS Die Angebote mit dem DGE-Logo Lnée | entsprechen dem ,DGE-Qualitats-
D\ standard fir die Verpflegung in Kitas™ sowie dem ,DGE-Qualitatsstandard Folgende Zutaten nutzen wir ausschlieBlich in Bio-Qualitat:
BO CATERING fur die Verpflegung in Schulen" und wurden von der Deutschen Gesellschaft Brétchen, Erbsen, Vollkornnudeln, Langkornreis, Spaghetti.
rurKinDErRGARTENUNDScHuLen TUF Erndhrung e. V. (DGE) als eine Mendlinie zertifiziert.
Salat Glutenfrei
KW 46 Menii 1 Menii 2 Nachtisch Obst Rohkost Lactosefrei Lunchpaket
Vegetarisch
Gelbe- Karotten ,;7,‘____,_.‘::’—4-: | GrieBpuddingm) Birne Salat mit An das Lunchpaket
Linsensuppe und - Joghurt- gewdhlte
10.11.25 und Fladenbroti,s) Hackfleisch mit Kase Dressing ) MenU
Montag Uberbackenm) und angepasst
Kartoffelplreem
@ 30 x PUree extra @ @
Bio-Vollkorn- Puten- Erdbeerjoghurtm Apfel Kohlsalatm) An das Lunchpaket
Nudeln mit Frikadellen gewahlte
11.11.25 Tomatensauce und (r;ith)Tomaten Menl
Dienstag Parmesan(z,m Foue o™ angepasst
e o %]
Hahnchen- Schokopuddingm) Mandarine Gurkensticks An das Lunchpaket
: Blumenkohl, .
Schnitzelie,g) Brokkoli mit hell gewahlte
12.11.25 mit Spéatzle und S;?Jce?)l mit hetier Menii
o . M
Mittwoch Paprikasaucem) und Salzkartoffeln angepasst
30 x Spatzle extra
Bunte-Nudeln Gnocchi- Apfelmus Banane Gurkensalat An das Lunchpaket
@1 in Gemduse- gewadhlte
13.11.25 Champignon- Eintopf mit Menii 10 x vegtarisch
Donnerstag Rahmsaucem) W rstchen(e1,2,3,4) angepasst
und Gurkensalat
e e o
MSC-Fisch- ANY Rosti Ecken Berlinercm,g Apfel Kohlrabisticks An das Lunchpaket
Frikadellen,e) (c1 mit gewadhlte
14.11.25 mit Kartoffelplireem, Gemuse Saucem) Menu
Freitag und Mohrensalatm) und Kohlrabisticks angepasst
30 x Rosti extra
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LUNCH | | W N
1e Angebote mi em -L0go L onee_l entsprechen dem ,, -Qualitats-
LU %X KIDS Die Angebote mit dem DGE-L t hen d DGE-Qualitat
D\ standard fir die Verpflegung in Kitas™ sowie dem ,DGE-Qualitatsstandard Folgende Zutaten nutzen wir ausschlieBlich in Bio-Qualitat:
BO CATERING fur die Verpflegung in Schulen" und wurden von der Deutschen Gesellschaft Brétchen, Erbsen, Vollkornnudeln, Langkornreis, Spaghetti.
rurKinDErRGARTENUNDScHuLen TUF Erndhrung e. V. (DGE) als eine Mendlinie zertifiziert.
Salat Glutenfrei
KW 47 Menii 1 Menii 2 Nachtisch Obst Rohkost Lactosefrei Lunchpaket
Vegetarisch
Gemise Gemdise und [ , Apfelmus @) Apfel Mini Tomaten An das Lunchpaket
Cremesuppe Hackfleisch gewahlte
17.11.25 (M'S:j) Bio- mit Kase Menl
Montag gn..t r:o Uberbackenm angepasst
MR .5) und Bio-Reis(s1,em
£ o e
Bio- Kartoffel- Vanillepuddingm Banane Griner Salat An das Lunchpaket
Spaghetticy Zucchini- und Joghurt- gewahlte
18.11.25 Bolognese Auflauf) Dressingm Menu
A (Rindfleischsauce)
Dienstag mit grinem Salat angepasst
und Dressingm)
W% 30 x extra | [sbe]
Spinat- Hahnchen- Kirschjoghurtm) Mandarine Moéhrensalatm) An das Lunchpaket
Tortelliniy Nuggets(eu,p gewahlte
19.11.25 mit Kase- Kroketten(1) und MenU
Mittwoch Sahnesaucew) Mohrensalatm) angepasst
30 x extra
e it o
Gemduse- Rindfleisch 1 ‘ Quarkspeise ) Apfel Gurkensticks An das Lunchpaket
frikadellen (se) mit gewahlte
20.11.25 mit Krdutersauce Tomaten-Paprika Ment 10 x vegetarisch
Donnerstag und Vollkornreis und Bio-Reis angepasst
ot ] e
MSC- 9 BY Schokopuddingm) Birne Kohlsalat An das Lunchpaket
Fischstabchen Gemise- gewahlte
21.11.25 (Alaska;Seclachs) (F,61) Eintopf (se) Menl
Freitag und Kartoffelptireesy | ;s Bulgure) angepasst
mit Bio-Erbsen und o
.. und Tzazikim)
Moéhren
@ 30 x Plree extra @ @
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LUNCH | | o N
L U %X KI DS Die Angebote mit dem DGE-Logo Lnée | entsprechen dem ,DGE-Qualitats-
D\ standard fir die Verpflegung in Kitas™ sowie dem ,DGE-Qualitatsstandard Folgende Zutaten nutzen wir ausschlieBlich in Bio-Qualitat:
BO CATERING fur die Verpflegung in Schulen" und wurden von der Deutschen Gesellschaft Brétchen, Erbsen, Vollkornnudeln, Langkornreis, Spaghetti.
rurKinDErRGARTENUNDScHuLen TUF Erndhrung e. V. (DGE) als eine Mendlinie zertifiziert.
Salat Glutenfrei
KW 48 Menii 1 Menii 2 Nachtisch Obst Rohkost Lactosefrei Lunchpaket
Vegetarisch
Gemlisesuppe Hack- ’ Erdbeerjoghurtm) Apfel Mohren- An das Lunchpaket
(o Mohren, Erbsen, béllchen in scheiben gewdhlte
24.11.25 mit Nudeln und Bio- Rahmsauce (1, vy Menu
Montag Brotchen (s und Kartoffelptreem) angepasst
B‘] 30 x Plree extra E’E] EE
Hahnchen- Rosti Ecken Vanillepuddingm) Birne An das Lunchpaket
bruststiicke mit Gemiuise- Rohkost gewahlte
25.11.25 in Kréutersaucem) Saucem) (Gurhenohren,Kohirabl Meni
Dienstag und Bio- und Rohkost angepasst
Vollkornnudeln) 30 x Rosti extra
Blumenkohl, Bio-Nudeln¢) Obstsalat Banane Kohlsalatm) An das Lunchpaket
Brokkoli mit mit Kohlrabi, (Weintrauben, Birne, Apfel) gewahlte
26.11.25 heller Saucew Méhren, Bio-Erbsen, Meni
Mittwoch und Bio-Reis Karotten- angepasst
Kdsesaucem)
R o ]
Gemuse Rosenkohl- Honig Joghurt mit Mandarine Tzazikim) An das Lunchpaket
in Tomatensauce Curry mit Bananewm gewahlte
27.11.25 (Bm'g"“BE”I’se"' Mahren, Zucchin) Hiihnchen und Bio- Menii 10 x vegetarisch
Donnerstag und Bulguren Reis angepasst
MSC-Lachsfilet HefekldBe Schokopuddingm Apfel Méhrensalat An das Lunchpaket
(Alaska-Seelachs) (F) (G1, M, E) = hlt
! " : gewahlte
28.11.25 mit Gemuse-Curry mit roter Meni
e Saucem und Grutze
G Kartoffelplireew) angepasst
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