
 

Die Angebote mit dem DGE-Logo  entsprechen dem „DGE-Qualitäts-  
standard für die Verpflegung in Kitas“ sowie dem „DGE-Qualitätsstandard Folgende Zutaten nutzen wir ausschließlich in Bio-Qualität: 

für die Verpflegung in Schulen“ und wurden von der Deutschen Gesellschaft Brötchen, Erbsen, Vollkornnudeln, Langkornreis, Spaghetti. 

für Ernährung e. V. (DGE) als eine Menülinie zertifiziert. 

 

 
KW 01 

 
Menü 1 

 
Menü 2 

 
Nachtisch 

 
Obst 

Salat 
Rohkost 

Glutenfrei 
Lactosefrei 

Vegetarisch 

 
Lunchpaket 

 
 
 
29.12.25 
Montag 

 
 
 
 

Weihnachtsferien 

 
 
 
30.12.25 
Dienstag 

 
 
 
 

Weihnachtsferien 

 
 
 
31.12.25 
Mittwoch 

 
 
 
 

Silvester 

 
 
 
01.01.26 
Donnerstag 

 
 
 

Neujahr 

 
 
 
02.01.26 
Freitag 

 
Gemüsesuppe 
mit Bio 
Brötchen (G1) 

 
 

 

 
 

 
Süße Riegel 
(M,N1-5,S,G1-6,En)  

 

 
Apfel 
 
 
 
 
 

 
  

 
An das 
gewählte 
Menü 
angepasst  
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Die Angebote mit dem DGE-Logo  entsprechen dem „DGE-Qualitäts-  
standard für die Verpflegung in Kitas“ sowie dem „DGE-Qualitätsstandard Folgende Zutaten nutzen wir ausschließlich in Bio-Qualität: 
für die Verpflegung in Schulen“ und wurden von der Deutschen Gesellschaft Brötchen, Erbsen, Vollkornnudeln, Langkornreis, Spaghetti. 
für Ernährung e. V. (DGE) als eine Menülinie zertifiziert. 
 

 
KW 02 

 
Menü 1 

 
Menü 2 

 
Nachtisch 

 
Obst 

Salat 
Rohkost 

Glutenfrei 
Lactosefrei 
Vegetarisch 

 
Lunchpaket 

 
 
 
05.01.26 
Montag 

 
Tomaten-
Suppe und 
Bio-Brötchen(N,S,G1)  
 
 

 
Möhren-
Gemüse mit 
Rinderwürstchen 
(2,3,4)  

 
 

 
Grießpudding(M) 

 
Apfel 
 
 
 
 

 
 

 
Kopfsalat mit 
Mais und 
Joghurt-
Dressing(M) 

 

 
An das 
gewählte 
Menü 
angepasst  
 

 
Lunchpaket 
 

 
 
 
06.01.26 
Dienstag 

 
Spinat-
Tortellini mit 
Käse-Sahnesauce 
(G1,M)  

 
 

 
Bolognese 
(Rindfleischsauce)  
mit Bio-
Spaghetti(G1), 

grünem Salat und 
Dressing(M) 

 
 

 
Vanillepudding(M) 

 
 
 

 

 
Birne 
 
 
 
 

 

 
Gurkensalat 
 
 
 
 

 
 

 
An das 
gewählte 
Menü 
angepasst  

 
Lunchpaket 

 
 
 
07.01.26 
Mittwoch 

 
Bio-Vollkorn-
Nudeln(G1)  

mit Hähnchenbrust- 
Streifen in 
Tomatensauce 

 

 
Gemüse  
(Karotten, Champignons, 
Mais, Bio-Erbsen) 

in Tomatensauce 
und Bio-Vollkorn-
Nudeln (G1) 

 
Apfelkompott mit 
Vanillesoße(M) 

 
 
 
 

 
Banane 
 
 
 
 

 
 

 
Eisbergsalat, 
Gurken und 
Radieschen 
mit Essig-Öl-
Dressing  

 
An das 
gewählte 
Menü 
angepasst  
 

 
Lunchpaket 
 

 
 
08.01.26 
Donnerstag 

 
Blumenkohl-
Eintopf  
mit Bulgur (G1) 
 

 
Kartoffel-
Püree mit 
Apfel-Sauerkraut 
und Geflügelbrat-
Würstchen(M,2,3)                

 
Himbeerquark(M) 

 
 
 
 

 

 
Mandarine 
 
 
 
 

 
Tzaziki(M) 
 
 
 

 

 
An das 
gewählte 
Menü 
angepasst  

 

 
Lunchpaket 

 

 
 
 
09.01.26 
Freitag 

 
MSC-Lachsfilet 
(Alaska-Seelachs) (F) in 
Frischkäsesoße (M) 

mit Kartoffelpüree (M) 
und Bio-Erbsen 

 
 

 
Tomaten 
Ravioli mit 
Käse-Sahne-Sauce 
(G1,E,M) 

 
Schokopudding(M)  
 
 
 
 
 

 
Apfel 
 
 
 
 

 
 

 
Möhrensalat 
 
 
 
 

 
 

 
An das 
gewählte 
Menü 
angepasst  
 

 
Lunchpaket 
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30 x Püree extra

Mengen reduziert: 70 Portionen, 1x glutenfrei, 10x Veggi

Mengen reduziert: 70 Portionen, 1x glutenfrei, 10x Veggi

ogssu
Hervorheben

ogssu
Hervorheben

ogssu
Hervorheben

ogssu
Hervorheben

ogssu
Hervorheben

ogssu
Hervorheben

ogssu
Hervorheben



 

Die Angebote mit dem DGE-Logo  entsprechen dem „DGE-Qualitäts-  
standard für die Verpflegung in Kitas“ sowie dem „DGE-Qualitätsstandard Folgende Zutaten nutzen wir ausschließlich in Bio-Qualität: 

für die Verpflegung in Schulen“ und wurden von der Deutschen Gesellschaft Brötchen, Erbsen, Vollkornnudeln, Langkornreis, Spaghetti. 

für Ernährung e. V. (DGE) als eine Menülinie zertifiziert. 
            

 
KW 03 

 
Menü 1 

 
Menü 2 

 
Nachtisch 

 
Obst 

Salat 
Rohkost 

Glutenfrei 
Lactosefrei 

Vegetarisch 

 
Lunchpaket 

 
 
 
12.01.26 
Montag 

 
Zucchini-
Creme-
Suppe(M) und 
Weizenmischbrot 
(G1,G2,S) 

 
 

 
Blumenkohl 
Hackfleisch 
Auflauf(M)   
und Salzkartoffeln 

 
Obstjoghurt (M) 

(Erdbeere, Kirsch oder 
Heidelbeere) 

 
 

 
 

 

 

 
Apfel 
 
 
 
 
 
 

 
Mexikanischer 

Salat  
(Mais, Kidneybohnen, 
Paprika) 
 

 
 

 
An das 
gewählte 
Menü 
angepasst  
 

 
Lunchpaket 
 

 
 
 
13.01.26 
Dienstag 

 
Gemüse-
Eintopf (Karotten, 

Champignons, Mais, Bio-Erbsen) 

mit Bulgur(G1) 
 
 

 
Bio-Reis mit 
Champignon-
Ragout(M)  
   

 

 
Grießpudding(M) 

 
Birne 
 
 
 
 

 

 
Tomaten-
Gurken Salat 
 
 
 

 

 
An das 
gewählte 
Menü 
angepasst  

 
Lunchpaket 

 

 
 
 
14.01.26 
Mittwoch 

 
Putenbrust-

geschnetzeltes  

mit Vollkorn-

Curryreis  

 

 

 
Spinat 
Tortellini mit 
Käse- Sahnesauce 
(G1,M) 
 

 
Berliner (G1,M,E) 

 
 

 
 

 

 
Banane 
 
 
 
 

 

 
 

Eisbergsalat, 
Gurken und 
Radieschen 
mit Joghurt-
Dressing (M) 

 

 
An das 
gewählte 
Menü 
angepasst  
 

 
Lunchpaket 

 

 
 
 
15.01.26 
Donnerstag 

 
Möhren- 
Lasagne(G1) 

mit Gurkensalat(M) 
 
 

 

 
Hähnchen 
Spieße mit 
Gemüse (Paprika, Zucchini) 
und Bulgur 

 
Himbeerquark(M) 

 

 
 

 
 

 

 
Mandarine   
 
 
 
 
 

 
Gurkensalat 
(M) 
 

 

 
An das 
gewählte 
Menü 
angepasst  

 

 
Lunchpaket 

 

 
 
16.01.26 
Freitag 

 
MSC-Lachsfilet 
(Alaska-Seelachs) (F,G1)  

mit Kartoffeln  
und Möhrensalat(M) 
 
 

 
Rösti Ecken(G1) 

mit 
Gemüsesauce (Möhren, 

Paprika, Brokkoli, Blumenkohl) 

und Gurkenscheiben 

 
Schokopudding(M)    

 
Apfel 
 
 
 
 

 
 

 
Apfel-
Möhren-Salat 
 
 
 

 

 
An das 
gewählte 
Menü 
angepasst  

 

 
Lunchpaket 
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WUNSCHGERICHT: Burger :)

Mengen werden reduziert: 80 Portionen, 1x glutenfrei,

ogssu
Hervorheben

ogssu
Hervorheben

ogssu
Hervorheben

ogssu
Hervorheben

ogssu
Hervorheben

ogssu
Hervorheben



 

Die Angebote mit dem DGE-Logo  entsprechen dem „DGE-Qualitäts-  
standard für die Verpflegung in Kitas“ sowie dem „DGE-Qualitätsstandard Folgende Zutaten nutzen wir ausschließlich in Bio-Qualität: 

für die Verpflegung in Schulen“ und wurden von der Deutschen Gesellschaft Brötchen, Erbsen, Vollkornnudeln, Langkornreis, Spaghetti. 

für Ernährung e. V. (DGE) als eine Menülinie zertifiziert. 
 

 
KW 04 

 
Menü 1 

 
Menü 2 

 
Nachtisch 

 
Obst 

Salat 
Rohkost 

Glutenfrei 
Lactosefrei 

Vegetarisch 

 
Lunchpaket 

 
 
 
19.01.26 
Montag 

 
Brokkoli 
Suppe (M) und 
Fladenbrot (G1, S)  
 
 

 

 
Saftiges 
Gemüse mit 
(Möhren, Kohlrabi) 
Hähnchen und  
Bio-Reis 
 

 
Erdbeerjoghurt (M) 

 

 
 
 

 
 

 

 
Apfel 
 
 
 
 

 

 
Gurkensalat 
 

 
 

 
An das 
gewählte 
Menü 
angepasst  
 

 
Lunchpaket 
 

 
 
 
20.01.26 
Dienstag 

 
Bio-Vollkorn-
Nudeln(G1) mit 
Tomatensauce und 
Parmesan(M) 

 

 
 

 
Hackfleisch-
Bällchen (E,G1) 

in Tomatensauce 
und Bio-Reis  
 

 
Schokopudding (M) 

 

 
Banane 
 
 
 

 
 

 
Kohlsalat (M) 

 

 
An das 
gewählte 
Menü 
angepasst  

 

 
Lunchpaket 

 

 
 
 
21.01.26 
Mittwoch 

 
Chili con 

Carne mit 

Bio-Reis 
(Rinderhackfleisch, Kidneybohnen, 

Paprika, Zwiebel, Mais)  
 

 
Frühlingsrolle 
(G1, Se) mit  
Süß-Saurersauce 
und Bio-Reis  
 

 
Honig-Joghurt mit 
Früchten (M) 
 
 

 
 

 

 
Mandarine   
 
 
 

 

 
Kopfsalat mit 
Mais und 
Tomaten, 
Joghurt 
Dressing (M) 

 
 

 
An das 
gewählte 
Menü 
angepasst  

 
Lunchpaket 

 
 
 
22.01.26 
Donnerstag 

 
Gemüse- 
Nudel- 
Auflauf(M)  

(Paprika, Möhren und Bio-Erbsen) 

und Apfel-Möhren-
Salat 

 

 
Bio-
Vollkorn-
Nudeln(G1) 

mit Gemüsesauce 
(Paprika, Möhren und Mais)  
und Würstchen(2,3) 

 
Quarkspeise (M) 

 
 

 

 

 
 
Birne 
 
 

 
Apfel-
Möhren-Salat  
 

 

 
An das 
gewählte 
Menü 
angepasst  

 
Lunchpaket 

 
 
 
23.01.26 
Freitag 

 
MSC-
Schlemmerfilet 
(Alaska-Seelachsfilet mit 
Knusperpanade) (F, G1, Se) 

mit Kartoffelpüree(M)  
 

 
Blumenkohl-
eintopf mit 
Vollkornreis und 
Tzaziki(M) 

 

 

 
Vanillepudding(M)    

 
Apfel 
 
 
 
 

 
 

 
Rohkost 
(Möhren,Gurken, 

Paparika) 

 
 
 

 
An das 
gewählte 
Menü 
angepasst  

 

 
Lunchpaket 
 

 
Walder Str. 166 - 40724 Hilden - Tel:0 2103/9685820 - Fax:0 2103/9685840 – kontakt@lunchboxkidscatering.de  - www.lunchboxkidscatering.de  

30 xPüree extra

ogssu
Hervorheben

ogssu
Hervorheben

ogssu
Hervorheben

ogssu
Hervorheben

ogssu
Hervorheben

ogssu
Hervorheben

ogssu
Hervorheben

ogssu
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ogssu
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ogssu
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