LUNCH | | oo B'O
L U %X KI DS Die Angebote mit dem DGE-Logo Lnee_| entsprechen dem ,DGE-Qualitats- —
DA standard fir die Verpflegung in Kitas™ sowie dem ,DGE-Qualitatsstandard Folgende Zutaten nutzen wir ausschlieBlich in Bio-Qualitat:
BO CATERING fir die Verpflegung in Schulen™ und wurden von der Deutschen Gesellschaft Brétchen, Erbsen, Vollkornnudeln, Langkornreis, Spaghetti.
FUR kiNDERGARTEN UNDSciuten  TUF Erndhrung e. V. (DGE) als eine Mendlinie zertifiziert.
Salat Glutenfrei
KW 21 Menii 1 Menii 2 Nachtisch Obst Rohkost Lactosefrei Lunchpaket
Vegetarisch
Gelbe- Blumenkohl- Quarkspeise Apfel Mexikanischer An das Lunchpaket
Linsensuppe Hackfleisch- Salat (vais, gewahlte
18.05.26 und Fladenbrotcy,s) Auflaufim Kidneybohnen, Papyika) Menii
Mont d Salzkartoffel mit Essig-Ol- t
ontag und Salzkartoffeln Dressing angepass
Hahnchen- +h Linsen- Honig-Joghurt mit Birne Gurken-Mais- An das Lunchpaket
Schnitzeles,g 2= Kartoffel- Walnissenm,y Salat mit gewahlte
19.05.26 mit Rahmsauce und Gemuse-Auflauf und Joghurt- Meni
Dienstag Stampfkartoffeln Gurken-Mais-Salatm) Dressing ) angepasst
Blumenkohl- Spatzleeip QS Schokopudding Banane Tzazikim An das Lunchpaket
eintopf mit mit gewahlte
20.05.26 Vollkornreis und Rinderwiirstchen MenU
Mittwoch Joghurt Gurken 3,4 in Tomaten- angepasst
Saucem) sauce und Gemiuse
@ 30 x Spatzle extra @ ’_@
Frihlingsrolle Rosenkohl- Obstjoghurt ) Apfel Kopfsalat mit An das Lunchpaket
Sojabahnensprosken Mohren, Curry mit (e peerer arsch oder Mais und gewdhite
21.05.26 Zwiebeln,Paprika) (G1,Se) Hahnchen Tomaten, Meni
Donnerstag mit SuB-Saurer- und Bio-Reis Essig-Ol- angepasst
Sauce und Bio-Reis Dressing
MSC-Fisch- | Gemiise Apfelmus @) Banane Gurkensticks An das Lunchpaket
stabchen (aaska-seelachs) Lasagne gewahlte
22.05.26 (6L F) (e1,m und Meni
q mit Salzkartoffeln ' ;
Freitag und Kohlsalate, Gurkensticks angepasst
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entsprechen dem ,DGE-Qualitats-

CATERING  standard fiir die Verpflegung in Kitas" sowie dem ,DGE-Qualitétsstandard Folgende Zutaten nutzen wir ausschlieBlich in Bio-Qualitat:
rurkinDercARTEN UNDscuten fUE die Verpflegung in Schulen™ und wurden von der Deutschen Gesellschaft Brotchen, Erbsen, Vollkornnudeln, Langkornreis, Spaghetti.
fir Ernahrung e. V. (DGE) als eine Mendlinie zertifiziert.
Salat Glutenfrei
KW 22 Menii 1 Menii 2 Nachtisch Obst Rohkost Lactosefrei Lunchpaket
Vegetarisch
25.05.26 Pfingstmontag
Montag
Bio-Vollkorn- Frikadellen Vanillepudding m) Birne Kohlsalat mit An das Lunchpaket
Nudeln mit mit Uy Joghurt- gewahlte
26.05.26 Gemusemix Rahmkohlrabim) Dressing (m) MenU
A (Mohren, Paprika, Brokkoli, Bohnen)
Dienstag in Sahne Sauce und Bulgur angepasst
(G1,M)
abbestellt | s |
Huhner- */| Falafel Apfelmus @) Banane Radieschen- An das Lunchpaket
frikassee mit (KichererbsenBallchen)(G1,5) Gurken-Salat gewahlte
27.05.26 Mais, Spargel, mit Joghurt-Gurken- mit Joghurt- Meni
Mittwoch Erbsenm) Sagce(M), und Bio- Dressing ) angepasst
und Bio-Reis Reis
Gemduse- Hackfleisch- GrieBpuddingm,as) Mandarine Gurkensalat An das Lunchpaket
Schnitzel Gemlse- mit Essig-Ol- gewahlte
28.05.26 ey ™ Blumenkon, Auflauf) Dressing Menii
. e (Pastinaken, Porree, Tomaten)
O 2L g\lthSpathle und mit Salzkartoffeln angepasst
anmSobe .ct.se) und Gurkensalat
MSC-Lachsfilet A Frihlingsrolle Schokopudding Birne Méhrensalat An das Lunchpaket
(Alaska-Seelachs) (F) (S‘:)vjziggﬁ:gnspmssen mlt OIiVen' geWahIte
29_05_26 auskdkerln Ofen, Lauch,Méhren,ZwiebéIn, Zitronen_ Menu
: Brokkoli, e :
Freitag Krautersaucem m.!t Dressing angepasst
und Salzkartoffeln StB-Saurer-Sauce
@ 61,s¢) Und Bio-Reis O O
) & 28
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LUNCH | | oo B0
L U %X KI DS Die Angebote mit dem DGE-Logo Loee | entsprechen dem ,DGE-Qualitdts-  Neese
DA standard fir die Verpflegung in Kitas™ sowie dem ,DGE-Qualitatsstandard Folgende Zutaten nutzen wir ausschlieBlich in Bio-Qualitat:
BO CATERING fir die Verpflegung in Schulen™ und wurden von der Deutschen Gesellschaft Brétchen, Erbsen, Vollkornnudeln, Langkornreis, Spaghetti.
FUR kiNDERGARTEN UNDSciuten  TUF Erndhrung e. V. (DGE) als eine Mendlinie zertifiziert.
Salat Glutenfrei
KW 23 Menii 1 Menii 2 Nachtisch Obst Rohkost Lactosefrei Lunchpaket
Vegetarisch
Méhren- Puten- Obstjoghurt Apfel Gurken-Mais- An das Lunchpaket
Creme geschnetzeltes g‘éiﬁfgégirsm oder Salat mit gewdhlte
01.06.26 Suppe(M) in Champignon Essig-Ol- Menu
(Zwiebel, Méhren, Lauch) H H
Montag T . Saucem) und Reis Dressing angepasst
reduzierte Menge|Ws| 88 Menis + 1 x lactosefrei + 1 x glutenfrei| W] g
A
Bolognese & Gemlse- GrieBpudding m,cs) Banane Salat An das Lunchpaket
(Rin.dfleisr.:hsauce) Kartoﬁ:el_ (Eis.berg Mo6hren, Gurken) geWahIte
02.06.26 e guIasch (artofein, kohirbs, mit Joghurt- Menii
Dienstag und EISberg Salat griine Bohnen, Tomaten) und DreSSIng(M) angepaSSt
g‘;(tastoi?]Eurt' Bio-Brétchen(ay)
™M)
30 x extra ‘?, @
Sesam Gnocchi- X Berlineri,mg) Birne Rohkost An das Lunchpaket
Kartoffeln mit Gemiise- Cohien: Gurkens gewdhlte
03.06.26 Krauter Dips,m und Eintopf mit Menu
Mittwoch Rohkost Wirstchenei,2,3,4) angepasst
(M6hren, Gurken, Paprika)
04.06.26 .
Donnerstag Fronleichnam
MSC- Y Bio-Vollkorn- Schokopudding Banane Apfel-Méhren- An das Lunchpaket
Schlemmerfilet Nudeln mit Salat gewahlte
05.06.26 (Alaska-Seelachsfilet mit it Tomatensauce und mit Oliven- Menl
Freitag flﬁ‘“s”erpat"ade)t;ﬁ IGI' se) Ml Parmesan(i,m Zitronen- angepasst
omatenbulgur(n) Dressing
] e £2

06!
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LUNCH | | oo B'O
L U %X KI DS Die Angebote mit dem DGE-Logo Loee | entsprechen dem ,DGE-Qualitdts-  Neese
DA standard fir die Verpflegung in Kitas™ sowie dem ,DGE-Qualitatsstandard Folgende Zutaten nutzen wir ausschlieBlich in Bio-Qualitat:
BO CATERING fir die Verpflegung in Schulen™ und wurden von der Deutschen Gesellschaft Brétchen, Erbsen, Vollkornnudeln, Langkornreis, Spaghetti.
FUR kiNDERGARTEN UNDSciuten  TUF Erndhrung e. V. (DGE) als eine Mendlinie zertifiziert.
Salat Glutenfrei
KW 24 Menii 1 Menii 2 Nachtisch Obst Rohkost Lactosefrei Lunchpaket
Vegetarisch
Tomaten- Hahnchen- Erdbeerjoghurtm) Apfel Mini-Tomaten An das Lunchpaket
suppe und Keulen aus gewahlte
08.06.26 Koérnerbrot(ci,s,ni23) dem Backofen MenU
Montag mit Bio-Reis angepasst
Vollkorn- Gemdise- £ Himbeerquarkm Birne Kohlsalat An das Lunchpaket
Nudelni) mit Rindfleisch mit Joghurt- gewahlte
09.06.26 Tomaten- in Tomatensauce Dressing (m) MenU
Dienstag Gemisesauce und Nudelnz) angepasst
(Zucchini, Paprika, Griine Bohnen)
und Kohlsalatm
Hahnchen- Gemise- Bananen-Quarkmw Banane Gurkensticks An das Lunchpaket
Fleischosner Lasagnhei,m gewahlte
10.06.26 mit Bulgury mit gemischtem Menu
Mittwoch und Tzazikim) Salat und angepasst
Dressing
Kase- Bunte i Honig-Joghurt mit Apfel Rohkost An das Lunchpaket
Raviolim,e1) Nudeln in Frichtenm) gewadhlte
11.06.26 mit Tomaten-Sauce Champignon- (Apfel, Bime, Trauben) Menl 10 x Laugenste
Donnerstag Hackfleisch- angepasst + Getrank
Saucewm,c und + Obst
Mé6hrensalat + Getrank
Eﬁ 30 x Nudeln extra ’_@ @
Bunte /\ Gemdse in Wackelpudding Kiwi Mdhrensalat An das Lunchpaket
Nudeln (1) Bechamel- mit Vanillesauce ) mit Oliven- gewahlte
12.06.26 mit milder Saucem und Zitronen- Meni
Freitag Senfsauce (v und Kartoffeln Dressing angepasst
MSC-Lachswiirfeln
(Alaska-Seelachs) (F)
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